IJIAH
JETHEN O3IOPOBUTEJBbHOM PABOTHI
Ha 2026roa
Hean:

— COXpPaHCHHC MU YKPCILUICHHUC @HSI/I‘{eCKOFO H IICUXHUYCCKOI'O 3JO0pOBbA BOCIIMTAHHHUKOB B
JICTHUW MEPUOJ] C YUETOM UX MHAUBUIYaTIbHBIX 0COOEHHOCTEH;

— YIOBIETBOPEHUE MOTPEOHOCTEH pacTyIIEro OpraHuM3Ma B JIETHEM OTIbIXE, TBOPUECKOM
ACATCIIBHOCTU U IBUXKCHUU.

3agaum:

1. Co3parp ycnoBus, OO€ECIEUUBAIOIIME OXPaHY MXU3HU M YKPEIUIEHUE 370POBbs
BOCIIUTAHHUKAM, CIOCOOCTBOBATh HX (PU3NYECKOMY U YMCTBEHHOMY pa3BUTHIO IYTEM
aKTUBU3ALUH JIBUKEHUH U IeJIeHANPaBICHHOTO OOIEHUS C IPUPOIOI.

2. PeanusoBarh cucteMy MepONpPHUSTHI, HANPaBIEHHBIX Ha 037J0POBJIEHHE U (PU3NYECKOE
BOCIIUTaHUE JEeTell paHHEro M JOIIKOJBHOTO BO3pPAcTa, pPa3BUTHUE CAMOCTOSITENIbHOCTH,
JM0003HATENIBHOCTH M JIBUTATENIbHON akTUBHOCTU. COBEPILIEHCTBOBATH pedb JeTel, pa3BUBATh UX
HMOLMOHAIBHYIO chepy.

3. OcymecTBasATh MENarorn4eckoe W CaHUTApHOE MPOCBEIICHHE POJIUTENEeH (3aKOHHBIX
MPEICTaBUTEICH) IO BOIPOCAM BOCIIMTAHUSA U O3I0OPOBIICHUS ICTEH B ICTHUH MIEPUO]I.

4. Tlpopomkarh paboTy MO YIYUYLIEHHIO MPOCTPAHCTBEHHOT'O OKPYKEHHUS MPOTYIOYHBIX
yuactkoB JIOVY.

Ne COJEPKXAHHUE PABOTbI JTATA OTBETCTBEHHBIE
m./m.

1. MPEABAPUTEJIBHO - OPTAHU3AIIMOHHBIE MEPOITPUATUSA

1.1. | YTBepxaeHue niaaHa JeTHEH 03J0POBUTEIBHONW pabOTHI - Mai Hasnermmna I M.,
2022 3aBEAYIOIINN

1.2. | [lpoBeneHne MHCTPYKTA:KA MEJAroroB nepex HA4YajaoM Mai Hasnermmna I M.,
JICTHEr0 nepuoja: 3aBEeNYIOIINN

— 10 npo(HIIaKTHKE JETCKOTO TPaBMaTHU3Ma;

— OXpaHa KWU3HU U 3I0POBbs ICTEN B JETHUI MEPHUOT;

— OpraHusanys U MPOBEICHHE MOXOAO0B M SKCKYPCUU 3a
Ipeaensl IETCKOro caia;

— OpraHu3anys W TPOBEICHHE  CIOPTUBHBIMU U
MOJBHKHBIMHU UTPAMMU;

— [paBUJIAMH OKa3aHUs MEPBOM MOMOILIH;

—  NOPEAYNPEeKICHHUI0 OTpPABIECHUSA JETEH  SAOBUTHIMU
pacTeHUs MU U TpUdaMH;

— OXpaHa Tpylda W BBINOJTHEHUE TPEeOOBAHWUN TEXHHUKHU
0e30macHOCTH Ha pabodeM MecTe;

— I[IpH COJIHCUHOM U TCIUIOBOM yOape;
— OKa3aHHUC NOMOIIU NNpU YKYCC HACCKOMBIMH U T.II.

1.3. | KoMriekranus antedek Ha rpynmnax Mai Jasnermmna I'.M.
1.4. | IlpoBeneHue HHCTPYKTaXa C BOCIIUTaHHUKAMMU:

— IO IPEeAyNpekICHUIO TpPaBMaTU3Ma Ha MPOTYIKaXx; Maii BOCITUTATEIIN

—  cOOJIFOICHUE TIPABIII TIOBEJICHUS B IPUPOJIC, HA YIIUIIE, Ipyni

BO BpeMsi BbIxoja 3a Teppuroputo JJOVY.

1.5. | CocraBnenue rmiana pabotsl Ha Jieto — 2024— 2025 rr 1o 31 mas BOCITUTATEIHN




2026rona Ha rpymnmnax
1.6. | [IpuoOpereHre BBIHOCHOTO UTPOBOTO 00OPYIOBAHUS: B TE€UCHUE 3aBx03
—  CKakKajok; JIETHETO Kupnsamosa JI.B.
— MsA4YEH pa3HbIX pa3MEpOB; nepuosia
— HaOOPOB I UTP C TIECKOM,;
— KerJieu;
— MEIKOB M KaHUTOBapoOB Ui HM300pa3uTENIbHOIO
TBOPYECTBA.
1.7. | U3nanue npuka3os:
1. OO0 opranmzaruu pa6otsl JJOY B neTHU NTEpHO/I. Mau
Hasnermmna ['."M.,
2. O moarotoBke IOV k HOoBOMYy 2024-2025 ydyeOHOMY aBTryCT 3aBEAYIOIINNA
rogxy
3. O 3auncienun BocnuTaHHUKOB B JIOY (oTumcneHue B | MIOHB-aBIyCT
CBSI3H C BBIITYCKOM JIETEH B IIKOITY)
1.8. | CocraBienue OTU€TOB 3a JIETHHM MEPHOJ O BBINOJHEHUU | 110 24 aBrycra | BOCIHUTATENN BCEX
HAaMEUYEHHOTO IJIaHa PabOTEHI rpym,
2. BOCIIUTATEJBHO-OBPA30OBATEJIbHASA PABOTA C IETbMHA
2.1. | KanengapHoe IUIaHUPOBAHHWE COTJIACHO METOAMYECKUM Mai
PEKOMEHIAIHSIM:
2.2. |Ilepexonm Ha neTHUN pexuM mpeObiBaHus naered Ha | ¢ 01 uroHs
rpymmax 2026rona
2.3. | OpraHusyercs HpOBEAECHUE CIOPTUBHBIX U MOIBMIKHBIX
UTp, Pa3BJICYEHUN, JOCYTOB
2.4 | Urposas pesrenbHocTh ¢ yuétom @PI'OC /10
25. | Pabora ¢ gpmeremMu mo OBX, Oecensl, wurpel 1O
03HAKOMJICHHUIO C MPaBHJIAMH JJOPOXKHOT'O JIBUKEHUS
2.6. | Hauamo »3KOJIOTMYECKOrO BOCIHMTAHHUSA JeTel: Oecemnsl, BOCIIATATCIIN
IIPOTYJIKH, JKCKYpPCHH, HaOro1eHus, OIIBITHO- Ha I'pyIIIax
DKCIIEpUMEHTAIbHASL JICATEIIBHOCTh, TPYA Ha OTrOpoje,
I[BETHHUKE
2.7. | OdopMiieHne POAUTEIbCKUX YTOJIKOB 110 TEMAM:
«[IpaBuna noseseHus J0LH B gecy»
«Onexna peOEHKa B IETHUM TEPUOI»
«Oc00EHHOCTH OT/IbIXa CEMBHU Y BOJBI»
«PebEHok onmH nomal» u apyroe
2.8. | Amantatms BHOBb moctymuBmux geteir B JIOY | c 1 aBrycra TPYIIIIBI
(odopmileHHE COOTBETCTBYIOIIMX JIUCTOB HAOIIOJCHHUH,
pabota C pOOUTENSIMH 1O COONIONEHHIO  €JUHBIX
TpeOoBaHUIl K pEOEHKY, CEHCOPHO-MOTOpHAas HUIpOBas
JIESITEIIbHOCTD )
3. IPA3ITHUKHU U PA3BJIEYEHUS
3.1. | JlutepaTypHO-MY3bIKaJIbHBIA  Mpa3gHUK  «3ApaBCTBYH UIOHB Bocnuratens

jneto!»

Crenanosa JI.A




3.2. | Oxonoruueckas akmus «IETHU ITPOTHB MYCOPA!» HIOJTh CrenanoBa JI.A
3.3. | JlutepaTypHO-MY3bIKaJIbHOE pa3BieueHHe « B cka3oyHOM UI0JIb Edpemosa O.A
necy I'. Tykas»
3.4. | JlutepaTypHO-MY3bIKAJIbHBINA JOCYT «YTaJail MEJIOTUIO aBrycT Edpemosa O.A
4. KOHKYPCBHI 1 BBICTABKH JJETCKHX TBOPYECKHX PABOT B ®OME JIOY
4.1. | BeicTaBKH TBOpPYECKHUX paboOT JeTel MO TeMaMm:
—  «Mos mobumas UTpyIIKa» UIOHb Crenanosa JI.A.
—  «MOH 3KeIaHusy HIOIb Cremanosa JI.A.
— «Jlero — Becénas nopa» aBryct Edpemosa O.A
— «Buumanue gopora!» aBrycr Edpemosa O.A
5. HPOOUJITAKTUYECKASA 1 O3JOPOBUTEJIbBHASA PABOTA C AETbMU
5.1. | MakcumanpHOe mnpeOblBaHUE JAETEH Ha CBEXEM BO3/yXe B TEYEHUE
(yTpeHHuit pUEM 5 TMMHACTHUKA, MPOTYJIKY, JIon
pa3BiICYEHHUS).
5.2. | Co3naHue ycioBUHM AJisl JBUTaTeIbHOW aKTUBHOCTHU JeTei
32 CYE€T OpraHu3alMM pPA3IMYHBIX BHJIOB  JETCKOU
JeSITeIbHOCTH Ha MPOTYJIKe
5.3. | IlpoBenenme 3aKkanMBAOIMX ©  NPOYUIAKTHYECKHX
MEpONpHUATHIA B TeyeHHe JHA (03AOpPOBUTENBHBIN Oer,
BO3/IyIIIHBIE U COJIHEYHbIE BaHHbI, 0OCOXO0X/IEHNE, BOJHBIE
IIPOLEAYPBI, COJIEBOE 3aKaIMBaHUE, THTUEHNYECKOE MBIThE BOCIIUTATEIN HA
HOT, KOPPUTHPYIOIasi THMHACTUKA) rpynmnax
5.4. | CoBeplIeHCTBOBAaHWE OCHOBHBIX BHUJOB JBMKEHHUH dYepes
MOJIBM)KHBIE UTPBI C MSIYOM, CKaKaJIKOH, 00pyJaMH.
5.5. | BkitoyeHue B MEHIO CBEXKUX OBOILEH, PPYKTOB, COKOB IIPH aIMUHUCTpaLUs
HaJIMYUK (PUHAHCUPOBAHMS
5.6. | OpraHmsanusi BOJHO-TIMTHEBOTO  pexuma. Hammuawme BOCITUTATEIN
YalHHKA, OXJIAXKICHHOW KHUIITYEHOW BOJbI, OJHOPA30BBIX
CTaKaHYMKOB JUIsl COOJIOZAEHMS] MUTHEBOTO PEXHUM Ha
IIPOTyJIKax
5.7. | Odopmiuenue yromka «370pOBbs» CIEIYIONMEH TEMAaTUKOM: BOCITUTATETH

— «lIpaBunpHOE UTaHUE AETEN B JICTHUN IEPUOI»

— «[IpaBuna okazanusi qoBpadeOHOM MOMOIIU IPU yKycCe
3MEH, HACEKOMBIX, COJIHEUHOM YIape»

— «[IpodunakTruka 3HTEPOBUPYCHON HHPEKIIUN

— «3akanmBaHHe JIeTeil JIETOM)

6. TEMATHYECKHUE HEJAEJIN JUUISA BO3PACTHBIX I'PYIIIIBI




Henenst mo3sun (1 -Suronst)

6.1.

wn

MeponpusTus, NocBAIEHHbIe MeXayHapOIHOMY JTHIO 3alIMTHI AeTel (PUCYHKH Ha acabTe
Ha TeMy «Hapucyi, xoro s 3aragana.

[Ipa3gnuk «3apaBcTBYIl J1€TO »

becena o pycckom noate A.C. Ilymikune.

3ayunBanue ctuxoB A. bapto, A.C.Ilymxkuna, K.J1. UykoBckoro.

Henens narpuornyeckoro Bocnuranus (8— 11 uions)

6.2.

A~ WD =

. TemaTnueckue 6ecennl «/lenp Poccuny

. becenpr o cumBoauku Poccun.

. PucoBanue Ha acdanbte Poccuiickoro ¢iara (KojuieKTUBHAs paboTa)
. 3ay4urBaHMe CTUXOB 0 Poccuu u pojnHe.

Henens «Bo3ayx» (15— 19uroHs)

6.3.

g1l &~ W N -

. Opuramu: «CaMOJIETUKN»

. Cnymanue my3biku «O0aka IibIByT

. becena «Bo3nyx. Kakoii oH?» (110 mporpamme, Ha BBIOOD).
. PucoBanue «Bo3znyiiHas KHUBOMHCH.

. Irpa ¢ MBUTbHBIMU TY3BIPSIMU

Onumnuiickas Henens (22— 26uroHs)

6.4.

™

Cnoprussblii npa3nuuk «Ham Becensiit CabaHTyi» cpenu aetei 5 — 6 net

OT1paboTKa CIOPTUBHBIX HABBIKOB M YMEHUH IO CIIEHAPHIO

MsroroBnenue wu3 OpocoBoro Marepuaia arpudyroB odopmiienus ydactka JIOY  k
npoBeneHuto CabaHTysl.

Jnsa nereit 2 — 5 neT: CIOPTUBHBIE UTPBI, COCTA3aHUS 1O Mporpamme. M3rorosieHne 1BETHBIX
daxkoB g opopmienus yyactka JIOY k npa3aHuKy.

Heneas «/lyisi yero HyxHa Boaa» (29 uwHs - 3uwJis)

6.5

1. becena «BoJa B )KU3HU YeI0BEKA»

2.Urpsel u onbITEl ¢ BoAo# «Bona ObiBaeT pa3Has»
3. Anmnukanus «Bomopocian»

4. PucoBanue cBeuoi «PBIOKI»

Henean 6e3omacHocTH 10p0okHOrO ABHKeHUs (6- 10 uroJist)

6.6.

1. Tlpa3gauk «JlopoxkHas az0ykay.
2. becenpl «OnacHOCTB Ha IOPOTEY.




Pucosanue Ha temy: «lIpaBuia 1OpOKHOTO JBUKEHUD.

Jlenka u pyunoit Tpya: «Hamr gpyr cBetodop».

UreHne npou3BeIeHUH U 3ay4lBaHUE CTUXOB Ha JAHHYIO TEMY.

DKCKypCUM 10 TMOCENKY C Leibl0 HAOMIOACHHUS 3a TPAHCIOPTHBIMH CPEICTBAMHU H
nemexo/iaMu (CpeiHsis Tpynmna).

s

Heneas oHbIx 3K0J10r08B (13 -17)

6.7.

1. Tpyn Ha oropoze.

2. DKCIepUMEHTaJIbHAs AESITEIbHOCTD.

3. PucoBanue «llBerounas xirymOan.

4. becena «Oco0EHHOCTH U3HH YEJIOBEKA B Pa3HbIX KIIMMATUYECKUX 30HAX).
5. PasBnedenue «KpyrocBeTHoe IyTEIIECTBUEY.

6. becena «KuBble BUTAMUHKI

7.Habmonenne «lBeTOYHBIN KaIei T0CKOI

Henenst u3o6pa3zuresibHoro uckyccrsa (20 - 24 urons)

6.8.

TBopueckas roctuHas «Benukue pycckue Xymn0KHUKI.
Odopmnenue nanku «Penpoaykuuu KapTUH.
Bukropuna no kapTuHaMm XyJ0KHUKOB.

Pucosanue «llogpaxanue HInmkuny».

el el

Henenst «/1oopbie cka3ku Kopaest UykoBckoro» (27 uroist — 31urois)

6.9.

TearpanuszoBannas urpa no ckazke K. Uykosckoro «Tenedon»
Otuueckas 6ecena «Kpacusblit, 3Ha4UT AOOPBIA?»

Jlenka «YalHbIN cEpBU3Y.

3ayuuBaHue oTpbiBKa cka3zku «Myxa [{okoTyxay»

CroxxeTHO poneBasi urpa «BerepuHapHas JedeOHHUIIAY.

orwdPE

Henens «3nopoBbe 310 ciopt» (3 — 7 aBrycra)

6.10.

1. Becena «Ilone3Hble MPUBBIYKIY.
2. PucoBaHue MBUIbHOM MEHOM «3araJgo4Hblii JIEC.
3. 3ayuuBaHHe 3ara/iokK, MOCIOBHI]. IOTOBOPOK O CIIOPTE

Hepens «B rocrsx y gecoBuka» (10 — 14aBrycra)

6.11.

1. Dxkckypcus HabmoneHne « B roctu nekapcTBEHHBIM TpaBamy.
2. Omnbir «Kuakue Butamuab?» ( Coxn)
3. PucoBanue «OBomu u GPyKTHI ».




4. VMnpoBu3anus Ha TeEMY CKa3Ku «UHIOIMHOY.

Hepens «JletHue nytewectsma» 17-31 asrycTa)

6.12 1. Becenp «/loManHue TUTOMIIBIY
2. Wrpel- umuTanuu
3. CocraBieHne KHUTU I€TbMH COBMECTHO ¢ poauTensamMu( «/loMaminue apy3bs»)
4. PucoBanue «Hacexombie Ha y4acTKe»
5. DKcKypcusi Ha pOAHUK
7.1. | IlogrotoBka rpyImm K HOBOMY Y4€OHOMY TOY aBrycT Hasnermmna I'.M.
3aBEAYIOIINN
7.2 | TemaTuueckuii KOHTPOJIb «OpraHu3alys MPOTYIOK C
3JIEMEHTAaMU 030POBJICHUS» UI0JIb
7.3 | Tekymuii KOHTPOJIb: UIOHB - aBI'yCT
1. BroinonHeHue HHCTPYKIIHMMA 10 OXpaHe )KU3HU U Jasnermuna ['.M.
370pOBbS JETEN. 3aBENyIOIIUH
2. Amnanu3 KajeHJapHBIX IJIAHOB Ha JIETHUH NEpUOA
3. CoOmogenne pexuMa AHS Ha TPyNnax B JICTHUH
NEPUOL
4. BezaeHue u 3aIll0JIHEHUE JINCTOB aJJalTalluK JIeTei
paHHETo BO3pacTa
5. OOHOBJIEHHE TPOCTPAHCTBEHHOTO OKPYKEHUS B
rpynne ¢ yuérom ®I'OC 10
9. PABOTA C POAUTEJISAAMU BAKOHHBIMU ITPEJICTABUTEJISAMMN)
8.1. | Pomutensckue  coOpaHuss ansi  poauTeneil  BHOBB HIOHb HMasnermmna I'.M.
nocrynatromux aered B MbB/10Y 3aBeAYIOLINN
BOCIMTATEIN TPyNI
10. BJIATOYCTPOMCTBO TEPPUTOPHH JIOY
9.1. | OdopmieHne KIyMO U IIBETHUKOB JETO corpyaHuku J10Y
9.2. | Pabota B oropoje JIETO TIe/IarOTH TPYIII
9.3. | Ilokpacka WIpOBBIX IMOCTPOEK M MaJbIX APXUTEKTYPHBIX aBI'yCT COTPYJIHUKHU
dbopm 0V
9.4 PemonT usropoau HIO/b 3aBeayronIuii,

3aBX03




«Y TBEPKAAION
3asenyrowwit MBJIOY

ey ANLMETLES
YNOE BIOAYES
BHOE
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[TpUHAT HA NEAArOrM4YECKOM COBET
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